dobrd rada...

Vyrobky pro déti musi byt
vyrobeny tak, aby za obvyk-
Iych nebo predvidatelnyich
podmingk pouZivdni byly
zdravoné nezdvadné,
popripadg nemohly zpdsobit
Zddné télesné poskozeni

pii spolknuti a nedochdzelo
k prenosu jejich slozek na
kii nebo sliznici v mnoZsti,
které by mohlo poskodit zdra-
vi déti - tolik ciface 1. odst,
§2 VYHLASKY Ministerstva
zdravotnictvi ¢. 84,/2001 Sh.

Tkousen detske obuyi

V akreditovane laboratofi A1L Otrokovice 5.,

U détské obuvi tedy pfichdzi z hlediska
legislativnich pozadavkd v dvahu zkouseni
hygienickych vlastnosti, a to u déti do 3 let.
Dovozce nebo osoba, kterd uvadi détskou
obuv do obéhu, také musi obuv takto oznacit
nebo musi jit o obuy, kterd je k uzivani détmi
ve véku do 3 let zjevné uréena. Vyhldska
stanovi, Ze této vékové kategorii odpovidd
velikost chodidla 105 az 165 mm, tj. obuv
pro kojence a batolata.

U vyrobkd pro défi vyrobenych z vice mate-
ridld se hodnoti materidly, které za obvyklych
nebo predvidatelnych podminek pichézi do
styku s kozi nebo sliznici.

Obuv nesmi byt zhotovena pIné ze syntetic-
kych materidld (poromery, kozenky, plasty). To
neplati, jde-li napfiklad o obuv koupaci nebo
Gcelovou tvorenou jednim dilcem, vyrobenou
zejména fvéienim z pryze nebo plastd.

Podsivka a podsivkova stélka obuvi jsou ve
vétiiné pripadd vyrobeny z usné nebo textilu.

Pfirodni materidly, jako je napF. usef,
obsahuji v disledku procesu ¢inéni a barveni,
ale také transportu a konzervace 3kodlivé che-
mikdlie. Zasadnim pozadavkem je zjisfovani
vyluhovatelnych sloucenin chromu véetné
chromu 3esfimocného, vzhledem k jeho silnému
alergennimu G&inku a jeho moznosti penetrace
kizi, arylaminy vznikajici rozkladem azobarviv,
chlorované derivéty fenolu (PCP - pentachlor-
fenol) a jiné.

U textilnich materild (i netkanych) se
zji$fuje, zda neobsahuji nadlimitni obsah
volného formaldehydu, ktery zpisobuje
chronické drézdéni kize a sliznic, navozuje
preciflivélost a alergie.

Tabulka 1: ROZSAH ZKOUSENI DETSKE OBUVI A MATERIALU

Obsah vyluhovatelnych toxickych kovi je
stanovovdn ve vztahu k moznému pouZiti zdra-
votné zavadnych barviv uvolfujicich tyto prvky.
Zkouskou na obsah primdrnich aromatickych
amind se ov&fuje, zda byla k barveni pouZita
azobarviva. V pfipadé jejich nadlimitniho
obsahu je nutné provést naroénéjsi analyzv,
zda byla pouZita azobarviva, kterd mohou
pfi redukénim $tépeni uvolfiovat karcinogenni
arylaminy.

Nadlimitni obsah PCP nebo vybranych
pesticidd sv&dé&i o nevhodném osetfeni mo-
teridlu af jiz v pribéhu rostlinné produkce
nebo pfi jeho konzervaci a transportu. Vy3et-
feni se provédi pfi divodném podezieni na
obsah zminénych latek, kdy chybi dostatek
podkladd o presném uréeni mista pivodu
a zpsobu transportu (napf. pfi dlouhodo-
bém transportu lodi a dovozu z nékterych
vzddlenych zemi).

Také zkousky stélobarevnosti a odolnosti
v roztocich simulujicich pot maji zdsadni
vyznam, nebof barviva jsou mezi ltkami
navozujicimikontaktni alergii. Podobné
také uvolfiovéani niklu z kovovych souédsti
obuvi je nepfipustné pro silné alergogenni
vlastnosti niklu.

Pof. €islo

Nézev zkusebniho postupu / metody

Identifikace zkusebniho postupu / metody

Pozadavek/ limitni hodnota

1. Propustnost pro vodni péru CSN EN SO 20344, &. 6.6 min. 2 mg.cm?.h’
Absorpce . min. 35 %
& a desorpce vody RN B D e min. 40 %
3 Stanovent volneh}) formaldehydu ESNEN ISO 141841 max. 30 mgkg
- acetylacetonové metoda
Stanoveni extrahovatelnych t&zkych kovd
vmgkg' max. 0,2
arsen As ma ‘0'2
olovo Pb Vyhlaska &.84 / 2001 Sb, * o]
kadmium Cd Stanoveni AAS, CSN 79 3873 e
4. fuf Hg max. 0,02
chrom Cr-celkovy, (usef/ textil) mox. ?%’0/]’0
kobalt Co deet
méd Cu max. 25,0
ikl Ni max. 1.0
5. Vyluhovatelny chrom - $estimocny Cré* CSN EN ISO 20344, &.6.11 pod detekénim limitem metody
. CSNEN 1413 (fextil) 40-75
& Siaresaf ol SN 1SO 4045 (usesi 35-8,5
7. Stdlobarevnost pfi stirdni CSN EN 13516, mefoda A za sucho 4 St's,' st
za mokra 3 st.3. st.
8 Stélobarevnost v potu (alkalickém, CSNEN 1SO 105-E04 3.4t tedé st
: kyselém] CSNEN IS0 11641 sl sede s
9. Primdrni aromatické aminy CSN 62 1156 max. 0,05 mg.I"
10. Stanoveni pentachlorfenolu DIN 53313 max. 1 mg.kg"'
1. Ston?vem ozo%)orviv, k}tero mohou DIN 53316 pod detekénim limitem metody
uvolfovat karcinogenni arylaminy
12. Pesticidy DIN 38407 max. | mg.kg"'
13. Dermdin folerance g:m EE ;?32-9593_]0 nesmi drézdit kiZi a sliznici
14, Mikrobiologickd istota SN 56 0100 ST EEie Enle el
né pathogenni mikroflory
15. Pach senzorické hodnocen typicky pro materidl
Pozndmky:

1. Zkusebni metody, kferé Vyhldska pfimo nepredepisue, byly prevzaty z Metodického doporuceni SZU ¢ 1/2000 a v nékferych pipadech aktualizovany pode
stavajiciho seznamu platnych norem, vydaného CSNI (Ceskym normalizacnim insituter).

2. Rozsah zkousek je dany typem obuvi.
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Smyslovd zkouska, posouzeni pachu, nds
mdze upozornit jak na pfitomnost nékterych
chemickych létek, tok na moznou mikrobidlni
kontaminaci, zejména plisnémi. Mikrobiolo-
gické vy3etieni se provadi pfi podezfeni na
kontaminaci plisnémi nebo bakteriemi, zejména
po del3im transportu.

Stanoveni lokdlni tolerance koZnim
testem je rovnéz praktickou zkouskou ze-
iména u vyrobkd, kde byly jinymi analyzami
zjistény hraniéni vysledky. Jsoui prokdzdny
zndmky intolerance nebo drazdén kize, je
nezbytné provést dalii analyzy a identifikovat
priciny reakce.

Jak mikrobiologické vysetrent, tak stanoveni
lokdlni tolerance koznim testem provddi speci-
alizované akreditované hygienické laboratofe
(napf. Zdravotni Ustav se sidlem ve Zling, Stétni
zdravotni Ustav v Praze a pod.). Tyto zkousky
|ze zaijistit i prostfednictvim laboratore, kterd
provadi ostatni analyzy.

Vyhléska ¢. 84/2001 Sb. stanovuje dalsi
specifické pozadavky na détskou obuv tak, aby
byly zajidtény i dal3i hygienické pozadavky
zdravotné nezévadného obouvani.

U materidld pouzivanych k vyrobé svrs-
kd a podsivek obuvi se jednd o stanoveni
propustnosti pro vodni péry z prostredi
s vys§i relativni vlhkosti (uvnitf obuvi) do
prostredi s nizsi relativni vihkosti (vn&isi
klima).

Materidly pouzivané k vyrobé stélek musi
mit absorpci a desorpci vody co nejvyssi, tak,
aby byl zajistén komfort pfi noseni, materidly
dobe sdly vodu (pot) a naopak se ji i rychle
zbavovaly.

Jednotlivé druhy materiéld pouzivanych
k vyrobé podsivek a podsivkovych stélek
musi odpovidat hygienickym pozadavkim
uvedenym v Tabulce 1.

Zkouseni hygienickych vlastnosti vyrobkd
a jejich zdravotni nezdvadnosti podle Vyhlésky
¢.84/2001 Ministerstva zdravotnictvi o hygie-
nickych pozadavcich na hracky a vyrobky pro
déti do 3 let je provddéno v névaznosti na
Zékon €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného
zdravi a na Zdkon & 22/1997 Sb. o tech-
nickych pozadavcich na vyrobky a o zméné
a doplnéni nékterych zékond, ve znéni zékona

¢.71/2000 Sh.

V piipadé détské obuvi se jednd o po-
vinnost zkouseni pro vyrobce, dovozce
(i prodejce), a to viech vzord obuvi, kieré se
dostévaii na nés frh.

Vlastni zkouseni obuvi musi byt provedeno
v akreditované zkusebni laboratofi, kterd spl-
fiuje pozadavky na cinnost laboratofe podle
CSN EN 1SO/IEC 17025.

Kontrola a dohled nad dodrzovénim Vy-
hléky pfislusi organdm dozoru Ministerstva
zdravotnictvi CR.

Pokud srovndme pozadavky a kriteria hod-
noceni hygienické nezavadnosti détské obuvi
unds s pozadavky okolnich zemi, tak zjstime,
Ze nase pozadavky (limitni hodnoty) nejsou
nikterak nizké nebo benevolentni. Srovnatelné
jsou pouze s pozadavky platnymi na Slovensku,
které uddvd norma STN 79 0055.

V némeckych zemich a také v Rakousku plo-
ti obdobné pozadavky a limity (v n&kterych
pripadech napf. obsahu tézkych kovd i nizi)
pro ziskani znagky hygienické (zdravotni) ne-
zévadnostitj. SG - SCHADSTOFFGEPRUFT
(pro obuv aj.), Oko-Tex Standard 100 (pro
textilni vyrobky).

Je tedy ziejmé, Ze pokud by byla obuy
disledné zkousena, pak by na nasem frhu
méla byt pouze obuv srovnatelnd s obuvi,
kterd ziskala znacku SG nebo Oko-Tex Stan-
dard 100 zdravotni nezévadnosti (nepovinné
testovani) napF. v Némecku.

Bezpochyby kladny disledek platnosti
Vyhlésky ¢. 84/2001 je zfejmy na nasich
trzistich - détska obuv do 3 let se zde prak-
ticky nevyskytuje.

Zkouseni obuvi podle Vyhlasky zahrnuje
pouze pozadavky na obsah zdravi 3kodlivych
|étek a hygienické vlastnosti a nepostihuje jiz
dal3i aspekty zdravého obouvéni.

Ktomu je potieba dodat, ze félesné posko-
zeni mize byt v d&fi zpisobeno nejen napf.
spolknutim uvolnéné sou&dsfi nevhodného
vyrobku (jak je uvedeno v zdhlavi tohoto
prispévku), ale i nosenim vyrobku jako napf.
nespravné $painé padnouci nebo konstrukéné
nevyhovujici obuvi. (Pozn.: tuto problematiku
velmi vystizné podala p. RNDr. Pavla Stastnd
Ph.Dr ve svém ¢lénku ,Obouvdme sprdvné
své détie” v Kozafstvi 5-6/2005).

Ortopedickd nezévadnost obuvi pro défi
ie definovéna v technickych specifikacich
T$-TC-276/2002, které slouZi pro nepovinnou
vyrobkovou certifikaci d&tské obuvi, napf. pro
ziskdni zn. zdravomné nezdvadné obuvi
Lirafa". Certifikaci provddi certifikacni organ
TC pro vyrobky COV 3020 na zékladé pod-
kladi ziskanych zkousenim obuvi (Zkudebni
protokoly z akreditovanych laboratofi).

Dovozce nebo vyrobce détské obuvi, ktery
pozddd o hodnoceni obuvi podle Vyhlasky
v nasf akreditované laboratofi, viak automaticky
prochézi phi predkladdni vzorkd i predbéznym
hodnocenim obuvi z hlediska orfopedické nezé-
vadnosti tak, aby pfipadné viditelné nevhodné
vzory obuvi, odchylujici se od standardu, byly
je3té pred zkoudenim vyfazeny. Timto posuzo-
se na g frh dostala obuv evidenin nevhodnd
a poskozujici zdravi défi.

Kazdy vyrobce nebo dovozce, ktery ma
potvrzenou kvalitu svych vyrobka jejich zkouse-
nim v akreditované laboratofi podle Vyhlasky

amd vystaveny o téchto zkouskdch Zkusebni
protokoly s vysledky splfujicimi néroéné limitni
hodnoty obsahu zdravotné skodlivych latek,
je v souladu s platnou legislativou.

Vystaveni dobrovolného certifikétu , Zira-
fa" viak kromé toho, Ze obuv splivje vyse
uvedené limitni hodnoty, dokladuje také jeho
ortopedickou nezdvadnost. Vyznamnou roli pfi
posuzovani plni Komise zdravotné nezdvadné-
ho obouvdni, slozend z nezavislych odborniki
z oboru zdravotnictvi, hygieny, biomechaniky
a konsfrukee obuvi.

Nelze viak obecné povazovat vyrobce
nebo dovozce, kiefi af vz z jakychkoliv
divodd nemaii zéjem o certifikat , Zirafa®,
za ,neseriézni nebo vyhybaijici se certifikaci
z toho divodu, Ze si nejsou jisti kvalitou détské
obuvi” - podobny nézor byl zvefejnén v &lanku
,Bude obnovena komise pro zdravé obou-
vanie” v Kozafstvi 5-6/2005. (Pozndmka: Je
viak pravdépodobné, Ze autor &ldnku pouze
nerozlioval pojmy jako jsou testovdni, cerfifika-
ce, zkouseni, akreditace nebo autorizace, ve
kterych se obcan jen stézi orientuje a které by
si zasluhovaly podrobnéjsi vyklad presahujici
moznosti tohoto ¢ldnku.)

Naopak fo, ze se jejich vyrobky i pres
ndroéné zkousky a analyzy dostanou na
nds trh svédéi o vysoké Grovni kvality obuvi,
prestoze nejsou opatfeny zadnou oficidlni
registrovanou znackou.

Certifikace défské obuvi (vyrobkova
cerfifikace) by v této oblasti viak m&la zstat
nepovinnd. Podminky certifikace by mély
byt stanoveny fak, aby certifikat osvéd&oval
skuteéné nadstandardni kvalitu vyrobku, pre-
vysujici zdkonem stanovenou Groven. Défskd
obuv by méla spliiovat miniméIné pozadavky
dané CSN 79 5600, co3 v této chvili neni za-
ruéeno ani v piipadé obuvi cerfifikované na
Lirafu". Tak se mize stét, e dité sice bude
mit obuv hygienicky i zdravotné nezdvadnou,
aviak nebude ji nosit napF. z foho divodu, ze
mu do zimn{ obuvi bude zatékat nebo se pouzité
materidly véetné podsivek trhaii nebo odiraii
jiz po krétké dobé nosent.

Povazujeme pFesto za nutné, aby
hodnoceni ortopedické nezévadnosti bylo
oficidlni souédsti hodnoceni détské obuvi.
V této souvislosti by bylo vhodné i legislativné
podpoit povinnost hodnoceni zékladnich as-
pektd ortopedické nezdvadnosti af uz formou
doplnéni Vyhldsky ¢. 84/2001 Sb. nebo jinou
vhodnou legislativou. Vyrobce nebo dovozce
mé pfece moznost dokladovat zkouseni obuvi
na zdkladé Zkuiebnich protokold z akredito-
vanych laboratofi a také napf. Prohlsenim
o shods.

Ing. Miloslava Stachovd,

jednatelka, soudni znalkyné

v oboru kéze a kozesiny

Ing. Jifi Stach,

manazer jokosti akreditované laboratofe
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